
1月号 令和3年

日 月 火 水 木 金 土

1 2

お休み お休み

3 4 5 6 7 8 9

お正月遊び

休 頭脳ゲーム ボールゲーム ボールゲーム ビンゴ 神経衰弱

浮腫･失禁予防体操 浮腫･失禁予防体操 浮腫･失禁予防体操 浮腫･失禁予防体操 浮腫･失禁予防体操 浮腫･失禁予防体操

10 11 12 13 14 15 16

休 頭脳ゲーム ボールゲーム ビンゴ 神経衰弱 魚とりゲーム テーブルゲーム

浮腫･失禁予防体操 浮腫･失禁予防体操 浮腫･失禁予防体操 浮腫･失禁予防体操 浮腫･失禁予防体操 浮腫･失禁予防体操

17 18 19 20 21 22 23

休 ボールゲーム ビンゴ 神経衰弱 魚とりゲーム テーブルゲーム 頭脳ゲーム

浮腫･失禁予防体操 浮腫･失禁予防体操 浮腫･失禁予防体操 浮腫･失禁予防体操 浮腫･失禁予防体操 浮腫･失禁予防体操

24 25 26 27 28 29 30

休 ビンゴ 神経衰弱 魚とりゲーム テーブルゲーム 頭脳ゲーム ボールゲーム

浮腫･失禁予防体操 浮腫･失禁予防体操 浮腫･失禁予防体操 浮腫･失禁予防体操 浮腫･失禁予防体操 浮腫･失禁予防体操

31

休

花便り
　2020年は、年明けよりコロナ感染で生活様式を変え、自宅で過ごす時間が大幅に増えた1年となりました。風の樹での活動において
も、試行錯誤の日々が続きましたが、皆様のご協力のもと、穏やかに安心して過ごして頂くことが出来きました。有難う御座います。
　2021年は、少しでも明るい光が見えます様、心より願っております。年末は12/31まで営業し1/1(金）～1/3（日）は休業、1/4
（月）～営業となります。宜しくお願い致します。

発行

デイサービスセンター

風の樹

042-561-3882

※ゲームはその日の状況により変更することがあります。

※慰問の受け入れは、引き続き未定となっております。変更等ありまし

たら連絡帳にてお知らせしていきたいと思います。

1月の予定

12月の制作
趣味活動の紹介

パズルはピース替わりのベット

ボトルのキャップとダンボール

で作った盤に絵や写真を貼り、

絵合わせして頂くようになって

います！

塗り絵は季節の物やお花、１ヶ

月分のカレンダー等、何種類か

用意した中からご利用者様自

身に１枚選んで頂いておりま

す！


